
第105号 令和８年４月

だより
暖かくなり、外で気持ち良く過ごせる季節になりました。

春は新生活が始まる方も多く、初めてぐるりんにいらっしゃる方も多いのでは

ないかと思います。おもちゃのぐるりんは、楽しいおもちゃや遊びがたくさんあ

ります。ひろばで親子やお友達と楽しい時間が過ごせるよう、スタッフも一緒

にお手伝いしていきますので、お気軽にお立ち寄りください。

４.５月

ぐるりんからのおしらせ

おもちゃの貸出しカードの更新について

貸出し登録は１年間の更新制です。４月より令和８年
度の登録カードに更新してのご利用となります。
更新にはお子さんまたは保護者の身分証明書

（保険証・マイナンバーカード等）が必要になります。

※初めて貸出しおもちゃを利用する場合も登録が必

要です。身分証明書をお持ちください。

    発行手続きに少しお時間をいただきますので、

お時間に余裕を持ってご来館ください。

おもちゃの貸出しとは？

おもちゃの貸出し日(原則毎週水曜日と土曜日)に、

１５０点以上のおもちゃの中からお子さん１人につき

１点、１週間借りられます。

貸出しできるおもちゃはぐるりんにある『おもちゃの

貸出しリスト』やぐるりんのホームページからも閲覧

できます。

出張ぐるりん
＠中央高架下公園

今年度もぐるりんにあるおもちゃを持っていく、
「出張ぐるりん」を開催します。お子さんに合う
おも ちゃや遊び方などおもちゃの相談も受付け
ます。ぐるりんが遠くてなかなか来られない方も、
この機会にぜひ遊びに来てください。

【令和８年度前期予定】 11:00～11:45

・4月21日（火）
・5月29日（金）
・6月16日（火）
・7月 1日（水）
・9月18日（金）

中央高架下公園
東京都武蔵野市御殿山1丁目地内

遊びに来てね！

★吉祥寺駅方面のスペースで
実施します！

★雨でも実施します。

対 象

武蔵野市在住の
0歳～未就学児と
その家族がおもちゃ
で自由に遊べる子育
てひろばです。

開館情報

開館日：火～土
午前10時～午後4時
（祝日・年末年始を除く）

室内の他、お庭でも
遊べます。

最新情報
ホームページ、X（旧
Twitter）Instagramで
ひろばの様子やイベントの
お知らせをしています。
詳しくは裏面の二次元バー
コードを読み取ってご覧
ください。

手作りファーストトイ
～にぎにぎチューブをつくろう～

赤ちゃんへ初めての手作りおもちゃとして、
にぎにぎ、かみかみが楽しめる「にぎにぎチューブ」
を作るイベントです。毎月２回実施します。

日 時：４月１４日(火) １４:００～１５:３０
４月２８日(火) １０:００～１１:３０
５月１９日(火) １４:００～１５:３０
５月２６日(火) １０:００～１１:３０

対 象：妊娠6ヶ月～生後５ヶ月頃の
お子さんとその家族

１５分程で作る事ができる、簡単で
かわいいおもちゃです。時間内であれば
いつでもご参加いただけます！
だけます！

おもちゃのぐるりんってこんなところ♪

どんなところ？
ワンフロアのアットホー
ムなひろばです。赤ちゃ
んおもちゃからボード
ゲームまで、300点ほど
のおもちゃがあり、季節
ごとに入れ替えて遊べる
ように用意しています。

申込
不要



日 月 火 水 木 金 土
１ ２ ３ ４

貸出し日 貸出し日

５ ６ ７ ８ ９ 1０ 1１

休館日 休館日
貸出し日 貸出し日

1２ 13 14 1５ 1６ １７ 1８

休館日 休館日 AM 出張ぐるりん 貸出し日 貸出し日

19 20 21 22 23 24 25

休館日 休館日 AM出張ぐるりん
PM野菜の苗植え

貸出し日
貸出し日

26 27 28 29 30

休館日 休館日
PM保健師の日
＆ベビトイの日

休館日
（昭和の日）

貸出し日
母の日のプレゼント

手作りおもちゃの会

日 月 火 水 木 金 土

１ ２

母の日のプレゼント
貸出し日

母の日のプレゼント

３ ４ ５ ６ ７ ８ ９

休館日
（憲法記念日）

休館日
（みどりの日）

休館日
（こどもの日）

休館日
（振替休日）

貸出し日 
AM シャボン玉

AM 出張ぐるりん 貸出し日

1０ 1１ 1２ 1３ 1４ 1５ 1６

休館日 休館日 貸出し日 貸出し日

1７ 1８ １９ 2０ 2１ 2２ 2３

休館日 休館日 AM 出張ぐるりん 貸出し日 AM シャボン玉 AMハビット
×ぐるりん

貸出し日

2４/３１ 2５ 2６ 2７ 2８ ２９ 3０

休館日 休館日
PM保健師の日
＆ベビトイの日

貸出し日 AM 出張ぐるりん 貸出し日

４月

５月

手作りおもちゃの会

マークは申し込みが必要なイベントです

保健師の日 ：子ども家庭支援センターの保健師さんがぐるりんに来ます！
お子さんのことやおうちのことなど、ちょっと気になる聞いてみたいこと、ひろば
で遊びながら気軽にお話しできる日です。

ベビトイの日：保健師の日と一緒に実施します。普段のひろばのおもちゃにプラスして０～１歳
前頃のお子さんにぴったりの赤ちゃん向けおもちゃを多めに出します。

出張ぐるりん～楽しいおもちゃを持って行きます～
月に1回程度、市内のコミュニティセンターで行われている「コミセン親子ひろば」などにぐるりんの
おもちゃを持って“出張ぐるりん”を実施しています。
４月１４日(火) １０:３０～１２:００ 場所：西部コミセン
５月 ８日(金) １０:００～１１:３０ 場所：吉祥寺北コミセン
５月１９日(火) １０:００～１１:３０ 場所：西久保コミセン

コミセン親子ひろばの利用・詳細については市のホームページをご覧ください。
問い合わせ：武蔵野市子ども家庭支援センター(0422-60-1239)

お子さんに合うおもちゃや遊び
方などおもちゃの相談も受付け
ます。ぐるりんが遠くてなかな
か来られない方も、この機会に
ぜひお越しください！

４月２１日(火)
 ５月２９日(金)

１１:００～１１:４５ 場所：高架下公園

★ランチタイム★ １２:００～１３:００は外のデッキで食事ができます！



４月７日(火)～１１日(土)

「ぐるぐるこいのぼり」

走って遊べるこいのぼりです。
風をうけるとぐるぐる元気に回ります。
上から吊るして飾ることもできるので、
赤ちゃんから年長さんまで、みんなが
楽しめます。

おもちゃ病院 ～おもちゃを預かって修理します～

おもちゃドクターが壊れたおもちゃを直してくれます！下記の受付期間・受付時間内におもちゃをご持参くだ
さい。利用前に、必ずぐるりんのHP及びX（旧Twitter）に掲載している『おもちゃ病院のご案内』をよくお
読みの上、ご利用ください。

受付期間 ４月→1６日(木)～2４日(金)

５月→1４日(木)～2２日(金)

受付時間 10:00～12:00/14:00～16:00
                     (12:00～14:00は受付していません)

・大きいおもちゃは保管場所の都合上、お断りする場合があります

・期間内でも受付上限に達した場合、受付を終了します

利用対象 武蔵野市在住の方、1家族1点

※引取り期間内に引取り可能な方のみ

引取り期間 ４月→2５日(土)～５月 ２日(土)

５月→2３日(土)～５月３０日(土)

          ※修理完了の電話の際に引取り日を予約

手作りおもちゃの会
ぐるりんのひろばで一緒に手作りおもちゃ作りましょう。

５月１２日(火)～１６日(土)

「いないいないばぁストロー」

ストローと画用紙とテープだけで作れる、
とてもシンプルながらも動きが楽しい
おもちゃです。
ストローをクルっと回すと可愛い
キャラクターが登場します。

夏野菜の苗を植えよう♪

ぐるりんの畑に、夏野菜（予定：なす、ピーマ
ン、きゅうり、オクラ）の苗を植えます。

日時：4月2２日（水）
14:30～15:00

※当日は汚れてもよい服装でお越しください。

雨天の場合

4月2４日（金）14:30～15:00に実施予定

【母の日のプレゼント 花束カード作り】
お花をたくさん貼って花束カードを作って
プレゼントしよう！

４月３０日(木)～５月２日(土)
10:00～11:30/14:00～15:30

 ※材料がなくなり次第終了となります

【シャボン玉あそび】
ぐるりんの庭でシャボン玉あそびを楽しみます。

5月８日(金)・2１日(木)

10:30～11:00
※シャボン玉あそびは雨天時は中止

スタッフによるお楽しみ

受付時間 10:00～11:30 14:00～15:30

※受付時間を過ぎた場合には作ることができませんのでご了承下さい。
※お家で作りたい方は、キットとして期間中のみ配布しています。
※材料は多めに準備していますが、数に限りがあります。なくなり次第終了
となるのでご了承ください。

申込
不要

申込
不要

※受付期間、引取り期間ともに休館日を除く



ｖｏｌ．５６

なにしてあそぶ？～新しいおもちゃ～
『すいはんきセット』

コロンとかわいい形のおもちゃの炊飯器で
す。中には内釜があり、本格的な仕様にな
っています。お米をセットをしたら、メニ
ューボタンを押していざ炊飯！ほかほかの
炊き立てご飯と共におままごと遊びを楽し
んでみてくださいね。（こんどう）

『チキンボール』

丸くて握りやすい鳥の形のボール。
かみかみ、にぎにぎ、ころころと、色々な遊
びが楽しめます。柔らかい素材でできている
ので、ぶつかっても安心！
中に音の出るおもちゃや布を入れると更に遊
びが広がります。（かねこ）

・三鷹駅より
北口関東バス2番乗り場から、柳沢駅行きまたは東伏見駅北口行
「武蔵野住宅入口」バス停下車5分
・吉祥寺駅より
北口関東バス2番乗り場から、柳沢駅(吉53武蔵野営業所経由)行
「武蔵野住宅入口」バス停下車5分
・武蔵境駅より
北口関東バス３番乗り場から、三鷹駅(武蔵野大学経由)行
「武蔵野営業所」バス停下車8分

編集・発行
【（公財）武蔵野市子ども協会】

武蔵野市児童発達支援センター
みどりのこども館・相談部ハビット

１8歳までの子どもの発達に関する相談事業です。
専門の資格を持った職員が相談に応じます。

おもちゃのぐるりん

ホームページ

X

Instagram

武蔵野市立 みどりのこども館 指定管理者：社会福祉法人 武蔵野

館内には、武蔵野市に在住する子どもとその保護者を対象とした３つの事業があります。

おもちゃのぐるりん
2009年7月に「みどりのこども館」内にオープンしました。親子で自由に遊べる他、おもちゃの貸出しやおもちゃの

修理などのイベントや手作りおもちゃ等も行っています。赤ちゃんから大人まで楽しめるおもちゃがたくさんあります。

運営委託：公益財団法人武蔵野市子ども協会

武蔵野市児童発達支援センター
みどりのこども館・通園部ウィズ

発達が気になる3歳児～5歳児までの子どもの育ちを支援する
通園事業（児童発達支援事業）です。

武蔵野市立みどりのこども館おもちゃのぐるりん

武蔵野市緑町２丁目６番８号

武蔵野緑町２丁目第３アパート８号棟１階

開館 火曜日～土曜日 午前10時～午後4時
（祝日・年末年始を除く） ※駐車場はありません。
０４２２－３７－２０１６
ホームページ http://mu-kodomo.kids.coocan.jp/gururin/
Xアカウント名 toy_gururin

※どちらも「おもちゃのぐるりん」で検索できます。

ハビット×ぐるりん

「知っておきたい！乳幼児期の身体の発達と足育のおはなし」

５月２２日（金）１０:３０～１１:３０
ハビットの理学療法士によるミニ講座を行います。乳幼児期の身体の発達を知ることは、その後のお子さんの

成長理解に繋がります。元気な体に育ってほしい！遊びながらできることってないかな？靴選びのポイント

は？など理学療法士と一緒にいろいろお話ししましょう。

対 象：未就学児の保護者８名

※託児はありません（子ども同室可）

申込み：５月７日（木）10：00より

直接または電話にて受付

理学療法士とは？

ハビットでは「ハイハイしない、歩かない」などの運動面の
相談に応じ、具体的な遊び方や関わり方を提案しています。

【入退館システム入替のお知らせ】
令和８年６月頃に入退館システムの入替を予定しています。入替に伴い、現在の利用カードの取扱い
が変更となります。詳細が決定次第、ぐるりんHPや施設内掲示等でお知らせします。
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